
LA DISBIOSI INTESTINALE 



LA DISBIOSI INTESTINALE può essere definita  
come un processo caratterizzato 

da una ingravescente disorganizzazione dei 
microganismi intestinali (il Microbiota) e 

progressiva sostituzione con 
microrganismi patogeni

(inizialmente aerobi e successivamente anaerobi)

§ con alterazione della funzionalità enzimatica e 
della permeabilità della parete intestinale

§ formazione di metaboliti intermedi tossici 
§ anomalie nella sintesi di vitamine e dei 

neurotrasmettitori 
§ malassorbimento di nutrienti



UN’ALTERAZIONE 
DELLA 

PERMEABILITA’ 
INTESTINALE

UN’ALTERAZIONE 
DELLA 

COMPOSIZIONE 
DEL MICROBIOTA

LA DISBIOSI INTESTINALE
è la risultante di 



Dott. Salvatore Di Meglio

LA DISBIOSI INTESTINALE 
SI POSSONO IDENTIFICARE 

DIVERSE 
SEDI

DIVERSE 
EZIOLOGIE

DIVERSI QUADRI CLINICI

DIVERSE PATOLOGIE CORRELATE 
(SIA INTESTINALI SIA EXTRA-INTESTINALI)

DIVERSE STRATEGIE 
TERAPEUTICHE


